LYCEE DE LA MATHEYSINE (38)

MENU SEMAINE N°12

DU LUNDI 16 MARS 2026 AU VENDREDI 20 MARS 2026

La Région

Auvergne-Rhone-Alpes

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Petit Déjeuner

Petit Déjeuner

Petit Déjeuner

Petit Déjeuner

Petit Déjeuner

PETIT DEJEUNER
1-, 7-

PETIT DEJEUNER
1-, 7-

PETIT DEJEUNER
1, 7-

PETIT DEJEUNER
1-, 7-

PETIT DEJEUNER
1-, 7-

Pain
1-, 15-

Pain
1-, 15-

Pain
1-, 15-

Pain
1-, 15-

Pain
1-, 15-

Signature Chef d’établissement

Signature Adjoint gestionnaire/Secrétaire Général

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergénes et labels
Le menu est soumis aux aléas de livraisons. © Easilys



LYCEE DE LA MATHEYSINE (38)

MENU SEMAINE N°12 pu LUNDI 16 MARS 2026 AU VENDREDI 20 MARS 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

SALADE BAR CAROTTE CELERI RIZ

MACEDOINE OEUFS DURS JAMBON
9-, 7-, 10-, 3-

SALADE BAR SEMOULE TOMATE
POIVRON CONCOMBRE OEUFS DURS

OIGNON
1-, 3-

Carottes rapées aux agrumes
10-, 12-

SALADE BAR ENDIVE CONCOMBRE
CAROTTE RAPEE ASPERGE MAIS

SUCRINE
3-

SALADE BAR COEUR PALMIER MAIS

TOMATE CHX FL SURIMI
2-, 1-, 3-, 4-

(]

Cordon bleu de dinde
1-, 7, 6-

SAUTE PORC AUX OLIVES BIO
1-, 3-, 12-

LASAGNE BOLOGNAISE
9-, 1-, 7-, 3, 12-

CURRY DE VOLAILLE
7-

Croque fromage
1-, 7-

YAOURT NATURE SUCRE

Galette de pois chiche
1-

Poisson sauce Bordelaise

Fish'n chips sauce yaourt Filet de poisson meuniéere ]
1-, 4- 1-, 7-, 4- - 1-, 4-
© © ©
LENTILLE A LA TOMATE Petits pois TIRAMISU RIZ BOULGOUR BASQUAISE
7- 1-, 7-, 3- 9- 3 1-
YAOURT NATURE SUCRE PUREE YAOURT NATURE SUCRE YAOURT NATURE SUCRE
7- 7- 7- 7-

YAOURT NATURE SUCRE

Tomme de Savoie

Kiri - Babybel - Gouda
7-

1-, 7-, 3-

Camembert
7- 7- 7-
CREME DESSERT CHOCOLAT BIO Brie Glace lle flottante
‘,7, 7- 1-,7- 6 7- 3
AB
CREME DESSERT VANILLE BIO Flan patissier Glace
7. 5, 7-, 6

Tarte Normande aux pommes
1-, 7, 3-

@ Péche Durable Bio
©

Signature Chef d’établissement

Signature Adjoint gestionnaire/Secrétaire Général

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergénes et labels
Le menu est soumis aux aléas de livraisons. © Easilys




LYCEE DE LA MATHEYSINE (38)
MENU SEMAINE N°12 pu LUNDI 16 MARS 2026 AU VENDREDI 20 MARS 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Diner Diner Diner Diner Diner
Terrine de campagne Jambon blanc SALADE LENTILLE THON ET MAIS COLSLAW
1- 7-, 10-, 12- 4, 12- 10-, 3-
©®
®®
Paupiette de veau HAUT CUISSE POULET ROTI CROQUE MONSIEUR Nuggets de polsson
6- 1-, 7-, 3- 1- 4-
©

Champignons ail et persil Courgettes aux herbes

Coquillettes QUENELLE A LA TOMATE
- 1-, 7- 1-, 7-, 3- -
a8
Blé a la Créole YAOURT NATURE SUCRE YAOURT NATURE SUCRE YAOURT NATURE SUCRE
1-, 7- 7- 7- 7.
YAOURT NATURE SUCRE BROWNIE SUNDAE
7- 8-, 1-, 3-, 6- 8-, 7-
Beignet fourré chocolat noisettes
8-, 1-, 7-, 3-, 6-
Bu® Bio g% Bio
Signature Chef d’établissement Signature Adjoint gestionnaire/Secrétaire Général

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergénes et labels
Le menu est soumis aux aléas de livraisons. © Easilys



